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ឯកសារននេះន ល្ ើយសំណួរដែលបានសួរជាញឹកញាប់អំពកីារន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករ (antibody) ឬការន វ្ ើនេសត រកវេតមាននេនោគ 
(serology test) សម្រមាប ់SARS-CoV-2 ដែលជានេនោគេួយបងកឲ្យមានជំងឺ COVID-19។ វាជាការសំខាន់ដែលម្រេូវកេ់
សមាា ល់ថា ព័េ៌មានននេះនឹងមានការផ្លល ស់បត រូ និងវវិេត ែូន ន្េះ្ូរម្របាកែថាពិនិេយនេើល្នធានែូ្ជា ទំព័រ FDA សត ីពកីារ
ន វ្ ើនេសត រកនេនោគ SARS-CoV-2 សម្រមាប់ព័េ៌មានថ្មីៗ ជាញឹកញាប់។ 

 
1. ធេើអវ ីជាភាពខុស្គ្នា រវាងការធ វ្ ើធេស្ត រកអង់ទីករ និងការធ វ្ ើធេស្ត វនិិច្ឆ ័យ? 
ការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករ េិនវវនិិ្័័យនលនលើការ ល្ងនេនោគកូរ ណូាសកេមន េះនទ។ វាគឺជាការន វ្ ើនេសតឈាេ ដែលពិនិេយរក
ម្របូនេអ ីន (អង់ទីករ) ដែលបនងក ើេន ើងនៅកន ុងោងកាយ នៅនពលដែលោងកាយន ល្ ើយេបនលនឹងការ ល្ងនេនោគ។ 
ផ្ទ ុយនលវញិ ការន វ្ ើនេសត វនិិ្័័យ គឺជាការន វ្ ើនេសតេ ូ នលគ លដែលនម្របើម្របាស់បន េ្កនទសេនទ ីរពិនសា្ន៍ជា្េបង 
ដែលម្រេូវនគសាា លថ់ាជាម្របេិកេមសង្វវ ក់ប ូលីនេោ ស (PCR) ដែលពិនិេយរកវេថ ុធាេ នសនណទិកពីនេនោគខ្ល នួឯងន េះ។ 
នេសតទងំននេះ អា្វវនិិ្័័យការ ល្ងនេនោគសកេមតាេរយៈសំណាកេួយ ដែលជា្េមតាយកេកពីការេារម្រ្េ េះ 
ឬបំពង់ក។ 
 

2. ធេើមនុស្សដដលបានឆ្លងធមធោគធ្រើ្បាស់្ធពលធវលាយូររ ុនណាធដើមបីរធងកើេអង់ទីករ? 
ជាទូនល វានម្របើនពលេួយនលពីរសបាត ហ៍ប ទ ប់ពីនគនកើេជំងឺ COVID-19 នែើេបីឲ្យោងកាយរបស់នគបនងក ើេអង់ទីករ 
េន សសេួយ្ំនួនអា្នម្របើនពលយូរជាងននេះ។ អាម្រស័យនលើនពលនវលាដែលនរណាមាន ក់បាន ល្ងនេនោគ និងនពលនវលា
ននការន វ្ ើនេសត  ការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករ អា្នឹងរកេិនន ើញអង់ទីករនៅកន ុងនរណា
មាន ក់ដែលកំព ងមានការ ល្ងនេនោគ COVID-19  នពលប ច្ ុបបនន ន េះនទ។ 
 

3. ធេើធគអាច្ធ្រើការធ វ្ ើធេស្ត រកអង់ទីករ ធដើមបី្បារ់ខ្ញ ំថាធេើខ្ញ ំមានជំងឺ COVID-19 ធៅធពលធនេះបានដដរឬធទ? 
ការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករ េិនកំណេ់ថានេើអនកមានជងឺំ COVID-19  នពលប ច្ ុបបននឬក៏អេ់ន េះនទ។ នេសត ននេះវាស់ដវង
អង់ទីករ ដែល្ងអ ុលបង្វា ញថាោងកាយបានន ល្ ើយេបនលនឹងនេនោគ នោយេិនអា្សមាា ល់ថានេើ
មានការ ល្ងនេនោគសកេមឬក៏អេ់ន េះនទ។ នៅកន ុងនពល ល្ងនេនោគពីរបីនថ្ៃែបូំង នៅនពលដែលោងកាយ
កំព ងបនងក ើេការន ល្ ើយេបភាពសា ំរបស់វា នគម្របដហលជារកេិនន ើញអង់ទីករន ើយ ដែលអា្
បណាត លឲ្យន្ញលទធផ្លនេសតអង់ទីករអវជិជមានខ្ ស។ ែូ្គ្នន ននេះដែរ លទធផ្លនេសតអង់ទីករវវជិជមាន អា្នកើេន ើង 
នបើសិនជាប គាលន េះបាន ល្ងជំងឺ COVID-19 កាលពីេ ន នហើយប ច្ ុបបនន េិនមាន ល្ងនេនោគន េះនទ។ ែូន ន្េះ 
ការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករេិនគួរម្រេូវបាននម្របើនែើេបីវនិិ្័័យជំងឺ COVID-19 ន េះនទ។ 
 

4. ធរើស្ិនជាការធ វ្ ើធេស្ត រកអង់ទីករមិនគួរ្េវូបានធ្រើស្្មារ់ការវនិិច្ឆ ័យ ធេើធគធ្រើវាធដើមបីអវ ី? 
នេសតទងំននេះម្រេូវបាននម្របើនែើេបីយល់ែឹងកាន់ដេ្ាស់អំពរីនបៀបដែលការន ល្ ើយេបភាពសា ំម្របឆំងនឹងនេនោគ
ដែលបងកជំងឺ COVID-19 នកើេន ើងតាេនពលនវលា និងថានេើេន សសប   ម ន ក់ដែលបាន ល្ងនេនោគ ឬថានេើ
ជំងឺោេេាេសកលននេះបានវវិេតែល់កម្រេិេណានហើយ។ កន ុងរយៈនពលដវង ការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករ និងការតាេោន
បនតដបបគល ីនិកក៏អា្ជួយឲ្យនយើងយល់ែឹងកាន់ដេម្របនសើរថានេើជនដែលបានជាសេះនសបើយពីជំងឺមានហានិភ័យ (risk) 
ននការ ល្ងនេនោគន ើងវញិទបជាងឬក៏អេ់ នបើសិនជាពួកនគប េះពាលជ់ាេួយនេនោគននេះេតងនទៀេ។ 

ប ៉ុន្តែក្ន ុងពេលពតេះវាមិតអាចប្រាបេ់័ត៌មាតពតេះដល់ព ើងពេ។  ការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករក៏អា្ជួយឲ្យនយើង
យល់ែឹងកាន់ដេនម្រ ើ្នអំពេីន សសដែលអា្នឹងបាន ល្ងនេនោគ ប  ដនត េិនដែលន្ញនោគសញ្ញា  នោយសារប គាលទងំននេះ
ក៏បានផ្លិេអង់ទីករផ្ងដែរ។ 
 

5. ធេើការធ វ្ ើធេស្ត រកអង់ទីករទងំធនេះអាច្ធ្រើបានធៅធពលធនេះធ ើយឬធៅ? 
កាលពីដខ្េី  FDA បានន្ញនគ្នលននោបាយេួយនែើេបីអន ញ្ញា េឲ្យអនកអភិវឌ្ឍននការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករ ចាប់នផ្តើេ
ោក់លក់ ឬនម្របើនេសត របសខ់្ល នួ នៅនពលដែលពួកនគបានន វ្ ើការវាយេនេលសេម្រសប នែើេបីកំណេ់ថានេសត របស់ពួកនគ
មានភាពម្រេឹេម្រេូវ និងអា្ទ ក្ិេតបាន។ ននេះរេួមានការអន ញ្ញា េឲ្យអនកអភិវឌ្ឍោក់លក់នេសត របស់ខ្ល នួ នោយេិនបា្់
មានការពិនិេយន ើងវញិជាេ នពី FDA នបើសិនជាលកខខ្ណឌជាក់លាក់ដែលបានគូសបញ្ញជ ក់នៅកន ុង
ឯកសារដណ ំម្រេូវបានន ល្ ើយេប។ ចាប់តាំងពនីពលដែលនគ្នលននោបាយននេះម្រេូវបានន្ញផ្ាយ បណាា ម្រកេុហ  ន
ជានម្រ ើ្នបានន្ញេ ខ្ជាេួយនេសត នផ្សងៗ។  
 
 
 
 
 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://www.fda.gov/medical-devices/emergency-situations-medical-devices/faqs-diagnostic-testing-sars-cov-2
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របាយការណន៍នការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករ ម្រេូវបានេម្រេូវឲ្យដថ្លងថា លទធផ្លអវជិជមានេិនម្រចាននចាលការ ល្ងជំងឺ COVID-
19 ន ើយ និងថាការន វ្ ើនេសតតាេោនបនតនោយការន វ្ ើនេសត វនិិ្័័យ គួរម្រេូវបានពិចារណានែើេបីម្រចាននចាលការ ល្ង
នេនោគ។ របាយការណ៍ក៏ម្រេូវដថ្លងផ្ងដែរថា ការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករេិនគួរម្រេូវបាននម្របើនែើេបីវនិិ្័័យ ឬែកជងឺំ COVID-
19 ន្ញន ើយ និងថាលទធផ្លវជិជមានគឺអា្េកពីការ ល្ងពីេ ន ឬប ច្ ុបបននជាេួយម្របនភទនេនោគកូរ ណូានផ្សងនទៀេ។ 
ម្រកេុហ  នដែលផ្លិេការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករទងំននេះ េិនអា្ន វ្ ើការអេះអាងថា FDA បានន វ្ ើស ពលកេមនលើការន វ្ ើនេសត
ទងំននេះន ើយ។ 
 

6. ធរើសិ្នជាខ្ញ ំមានលទធផ្លវជិជមានពីការធ វ្ ើធេស្ត រកអង់ទីករ ធេើខ្ញ ំអាច្ឈរ់ពាក់្កណាេ់បាងំមុខ 
ឬឈរ់អនុវេតការរកាគំលាេស្ងគមបានដដរឬធទ? 
នោយសារនយើងេិនមានព័េ៌មានសនន ិោា នណាេួយ ដែល្ងអ ុលបង្វា ញថាការមានអង់ទីករសម្រមាប់ជំងឺ COVID-19 ផ្តល់
នូវភាពសា ំណាេួយ ឬទប់សាក េ់ប គាលេិនឲ្យ ល្ងនេនោគេតងនទៀេ ប គាលដែលមានលទធផ្លវជិជមានពីការន វ្ ើនេសត រក
អង់ទីករម្រេូវដេបនតការពារខ្ល នួឯង និងអនកែនទពីជងឺំ COVID-19។ ក៏មានករណីដែលអា្នលរ ួ្ ននលទធផ្លពីការន វ្ ើ
នេសត រកអង់ទីករវជិជមានខ្ ស ែូន ន្េះេន សសម្រគប់គ្នន ម្រេូវបានេម្រេូវឲ្យបនតនគ្នរពតាេនស្កត ីបង្វា ប់របស់េន្តនត ីស ខាភិបាល
ឲ្យនៅផ្ទេះមានស វេថ ិភាពជាង និងបនតអន វេតការរកាគំលាេសងាេ ក៏ែូ្ជាការអន វេតម្រគប់ម្រគងជំងឺនផ្សងៗនទៀេ ែូ្
ជាការពាក់ម្រកណាេ់បាំងេ ខ្នៅទីសាធារណៈ នទេះបីជាពួកនគមានលទធផ្លវជិជមានពីការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករក៏នោយ។ 
 

7. ធេើអាកណាគួរធ វ្ ើធេស្ត រកអង់ទីករ?  
អ្នក្ចូលរមួក្ន ុងការសិក្ាទាក់្េងពៅតឹងការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករ ឬការសិក្ាដែលមាននគ្នលបំណងយល់ែឹងអំពី
អម្រតាសថ ិេនៅនផ្ទខាងនម្រកាយននជំងឺនៅកន ុងសហគេន៍ គួរន្តេេួលការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករទាាំងពតេះ។ 
ក៏មានគនម្រមាងម្រសាវម្រជាវដែលកំព ងនម្របើការន វ្ ើនេសត រកអង់ទីករ នែើេបីយល់ែឹងពីដផ្នកនផ្សងៗននជំងឺផ្ងដែរ នហើយ
អនកម្រសាវម្រជាវទងំននេះទំនងជានឹងបនតទក់ទងប គាលនផ្សងៗនែើេបីអន ជ្ ើញពួកនគឲ្យ្ូលរេួកន ុងការសិការបស់ខ្ល នួ។ 
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